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153 000  
lecteurs chaque mois

450 000  
consultations  
du magazine  
par mois

Des informations utiles
SpectacleS vous informe, avant tout  
le monde, de ce qui va faire bouger  
le Haut-Rhin !

complet, sympa et dynamique, chaque 
mois, le magazine Spectacles vous 
propose une vue d'ensemble sur tout  
ce qui se passe près de chez vous :  
les manifestations incontournables,  
les concerts les plus attendus, les 
spectacles à ne pas manquer, les sorties 
à faire en amoureux ou en famille... 

les sorties ce n'est pas tout pour bien 
profiter de notre région. c'est pourquoi 
SpectacleS est aussi le magazine de 
l'art de vivre dans le Haut-Rhin : mode, 
déco, shopping, gastronomie, bien-être, 
formation... vous saurez tout !

Le magazine 
préféré des Haut-Rhinois

Le magazine  
Spectacles, c'est :

Un lectorat fidèle
chaque mois, 153 000 Haut-Rhinois 
lisent Spectacles. cette audience 
importante s'est construite mois après 
mois, année après année, dans un souci 
constant de qualité, de proximité  
et de convivialité.

Notre magazine est un support dans  
l'air du temps, utile et apprécié, qui offre 
des retours importants pour un coût 
maîtrisé.

Vous aussi, rejoignez nos annonceurs et 
profitez du magazine SpectacleS pour 
communiquer avec vos clients.

60 000  
exemplaires

bonnes raisons de lire Spectacles :
1.  J'ai une vue d'ensemble de tout ce qui se passe près de chez moi. 
2.  Je fais le plein d'idées de sorties et de shopping.
3.  Je me divertis grâce aux rubriques décalées et drôles.
4.   Il y en a pour tous les goûts.
5.  C'est gratuit et je le trouve partout !
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Janvier Février Mars Avril Mai Juin

Été Septembre Octobre Novembre Décembre

Vacances scolaires

Temps forTs 
Nouvelle année - épiphanie Carnaval - Chandeleur  

Saint Valentin
Saint Patrick Vendredi Saint - Pâques Fête du travail - 8 mai  

Jeudi de l’Ascension - Fête des mères
Lundi de Pentecôte 
Fête des pères

magazine
Soldes d’hiver - Wellness 
Mariage

Shopping Saint Valentin
Ski

Mode printemps - Wellness - 
Début de saison du jardin

Mode printemps -  
Maison & Jardin

Shopping Fête des mères - Mode été - 
Jardin  - Voyages - Wellness

Shopping Fête des pères - Wellness & soins 
du corps - Déco & Jardin

enfanTs

manifesTaTions
Carnaval - Festivitas, Mulhouse Nuit des musées - Foir’Expo Mulhouse Fête de la musique

sorTies loisirs
Guide des stations de ski Guide du carnaval en Alsace Salon énergie Habitat Colmar Début de la saison du Guide des sorties Guide des sorties - Voyages Guide des sorties - Voyages -  

Guide de la baignade

formaTion
Supplément Formation Inscriptions Post-Bac Journées Portes Ouvertes

CulTure
Festival Momix Festival Ramdam à Wittenheim Art Basel

Vacances scolaires

Temps forTs 
Vacances Rentrée des classes Halloween Toussaint - Armistice Saint Nicolas - Noël

magazine
Déco & jardin - Shopping été Mode automne - 

Déco & jardin - Vendanges
Mode automne  
Maison & Déco

Shopping de Noël -  
Vins & Champagnes - Wellness 

Shopping de Noël -  
Produits de fête 

enfanTs
Rentrée - écoles

manifesTaTions
Foire aux Vins de Colmar Journées du patrimoine Journées d’Octobre Mulhouse  

Rallye de France
Marchés de Noël - SITV Colmar Marchés de Noël

sorTies loisirs
Guide des sorties spécial été Nuit du Nouvel an

formaTion

CulTure
Eurockéennes & festivals musicaux  
en Alsace

Guide des nouvelles saisons  
des salles de spectacle

Du 24 FéVRIER Au 9 MARS Du 21 AVRIL Au 4 MAI

VACANCES DE NOëLVACANCES D'éTé Du 7 JuIL. Au 2 SEPT. VACANCES TOuSSAINT

Un magazine 
culture, sorties & loisirs sorties      loisirs 

en Alsace



sorties      loisirs 

en Alsace

76

Un magazine 
Art de Vivre & Conso

Déco - Maison
Être bien chez soi
•  Chaque mois, nos pages déco-maison-jardin
•  Dossier spéciaux en avril - mai - octobre - novembre

Formation
Tout au long de la vie
•  Supplément formation en janvier
•  Portes Ouvertes en mars

Chaque mois, toute l'actualité :
•  Formation continue
•  Formation initiale

Bien-être 
Je fais du bien à mon corps

• Des nouveautés chaque mois
• Dossier fitness et bien-être en 

janvier - mars - avril - novembre
• L'actualité saisonnière : 

 se préparer pour l'été /  
se préparer pour l'hiver

Mode
Trouver le bon look
• Les tendances de la saison
• Dossiers Mode Printemps  

(mars-avril-mai)
• Dossiers Mode Automne-Hiver  

(septembre - octobre - novembre)
• Soirées (décembre)

Gastronomie - Vins
Le plaisir des sens
•  Chaque mois le guide des bonnes tables
•  L'actualité des vins
•  Les produits de saison
•  Les fêtes

Shopping
Des idées de cadeaux
•  Chaque mois le shopping  

pour faire plaisir en toutes circonstances 
•  Saint-Valentin
•  Fête des Mères
•  Fête des Pères
•  Rentrée
•  Fêtes de fin d'année

98

 C’est de Saison ! 

octobre dans vos assiettes
Octobre est le mois de tous les gibiers à poils et à plumes. A vous sanglier, faisan, 
perdreau, lièvre, caille mais aussi plus traditionnellement poule, lapin, dinde, canard, 
pigeon, pintade. On fait un concours d'énumération, vous et moi ?   ☛ Par Harty

Les légumes seront ceux qui vous accompagneront tout 
l'automne et l'hiver : potiron, citrouille, choux (grand ou de 
Bruxelles), poireau, céleri, carotte, épinard, fenouil, betterave, 
oignon, radis, pomme de terre... 

Les fruits sont à cheval entre deux périodes. Vous pourrez choi-
sir entre les tardifs gorgés du soleil de l'été tels que raisin, poire, 
pomme, prune, quetsche, figue, fraise, groseille et ceux de la 
nouvelle saison automnale ou d'importation comme avocat, 
banane, mandarine, mangue, marron, noisette, noix, papaye, 
myrtille, coing, kiwi, noix de coco ou litchi...   

C'est le mois des poissons  
et du fromage

Petit aperçu des poissons de saison. Sole, calamar, hareng, flé-
tan, barbu, lotte, cabillaud, limande. Les amateurs observeront 
aussi les fruits de mer et tout spécialement les noix de Saint-
Jacques, crabes, crevettes, huîtres, langoustes et langoustines, 
homards, écrevisses et moules. Enfin les fromages. Il y aura 
facilité pour composer de grands et beaux plateaux : Muns-
ter, Abondance, Brillat savarin, Chaource, Cantal, Emmental, 
Epoisses, Comté, Morbier, Fourme d'Ambert, Salers, Saint Nec-
taire, Gruyère, Roquefort... De quoi finir un repas en beauté. 
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On a testé pour vous
l’aquagym en cabine

Le waterbike, machine massive, est installé dans une petite 
pièce avec store baissé, lumière tamisée, pour favoriser la 
détente.  On enfile son maillot de bain, on s’installe sur le vélo, 
et l’une des deux gérantes de l’Atelier du corps vient vous expli-
quer le déroulement de la séance et mettre le programme de 
votre choix à la télévision. « C’est Les feux de l’amour en ce 
moment… », nous indique-t-on.  Ah, si c’est pour voir Lauren 
se moquer encore une fois des problèmes de surpoids de Traci 
Abott, non merci ! Il vaut mieux rester sur les clips et se motiver 
en voyant Selena Gomez et sa silhouette de rêve se déhancher. 
Choisir la carotte plutôt que le bâton…

Une fois la porte de la cabine refermée, l’eau qui arrive au mol-
let montre progressivement jusqu’au nombril, et les 20 jets 
hydro-masseurs se mettent en route comme pour un bain 
bouillonnant. Avec la chromothérapie et ses couleurs qui virent 
au rouge, bleu, vert, on se croirait en thalasso. Sur son écran, on 
peut choisir l’intensité des jets, du pédalage, voir sa fréquence 
cardiaque, le nombre de kilomètres effectués et même la vitesse 
à laquelle on pédale. Nous roulons à une moyenne de 18 km/
heure avec une pointe à 35 km/h, juste pour le plaisir de faire 
des éclaboussures. Nous faisons 11 km comme si de rien était, 
sans transpirer, sans effort presque, sans forcer sur les articu-
lations en tout cas. Sauf que les muscles ont travaillé, et les 
jets ont bien attaqué nos graisses. On sent particulièrement 
les jets à l’arrière ciblés pile sur les fesses ! 

Après cette séance, les premiers résultats tangibles sont une 
sensation d’apaisement et de bien-être, et une peau un peu plus 
douce qu’avant. Mais le waterbike promet bien plus : sculpter 

les jambes et affiner la silhouette, drainer la peau pour trai-
ter la cellulite et la peau d’orange, diminuer la rétention d’eau 
et soulager les jambes lourdes, entretenir son système car-
dio-vasculaire et tout simplement se maintenir en forme. Le 
client adaptera son programme selon son objectif. « Si on veut 
s’affiner, l’important est le mouvement dans l’eau, que l’on fera 
sans forcer, sinon on va muscler le corps. Si on veut faire du 
renforcement musculaire et du cardio training, on mettra un 
pédalier un peu plus dur et on roulera au moins à une moyenne 
de 24 km/h », explique Caroline Knibihler, co-gérante de l’Ate-
lier du corps. 

Le waterbike intéresse un large panel de gens, notamment ceux 
qui préfèrent les séances individuelles aux cours collectifs : « Il 
y a les gens qui n’aiment pas aller à la piscine et les cours col-
lectifs. Il y a les gens qui aiment les cours d’aquabike en piscine, 
mais qui ne trouvent pas de créneaux. Ici, ils prennent rendez-
vous pour une séance de 30 ou 45 minutes, ils n’ont pas à se 
doucher avant/après parce que l’eau est propre et changée à 
chaque fois, ils n’ont pas les cheveux ou le maquillage mouillé 
et peuvent retourner au travail directement après », note Caro-
line Knibihler. Autant dire que l’aquabike vous facilite la vie, si 
vous être prêt à en mettre le prix : 35€ la séance de 30 minutes, 
45€ la séance de 45 minutes.

 

Carnet d’adresses
 → L’Atelier du corps à Rixheim

124 rue de l’Ile Napoleon 
03 69 54 13 06 
35€ la séance de 30 minutes, 45€ la 
séance de 45 minutes, tarifs dégressifs 
à partir de 6 séances

 

Comme en thalasso

Dans cette cabine, 
20 jets 

hydromasseurs 
vont s’activer

Le waterbike, machine mise au point en Italie en milieu hospitalier, commercialisée en France depuis 3 ans 
dans une optique de bien-être et de minceur, débarque enfin dans l’agglomération mulhousienne, à l’Atelier 
du corps à Rixheim. On a pédalé pendant 30 minutes et on vous raconte tout.     Par Sandrine Bavard
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design
des murs en 
relief 

maison
déco 

Bien choisir 
son canapé

HaBitat
Je rénove 
BBc

son
Les tendances
HigH tecH

Actu : LA CITE DE L'art 

pour acheter des oeuvres 80

immo : bien préparer 

la visite du bien 82

jardin : a la sainte catherine, tout 

prendre racine  88

et aussi...
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art  
de vivre

des idées cadeaux   
pour la saint-valentin    

Nous vous proposons un petit tour dans vos boutiques 
ou lieux préférés, afin d’y dénicher quelques idées 
cadeaux sympathiques (et de chez nous) pour la Saint-
Valentin... en tout cas, pour ceux qui la fêtent encore !

a 
Offrir une nuit 
insolite !
A réserver d’ores et déjà 
pour votre amoureux/se : 
une nuit originale en cabane, 
tipi ou pyramide de verre 
dans les Vosges (pour un 
séjour à la belle saison).

 → Ferme Aventure
cote de Hardémont  
à La Chapelle-aux-Bois
03 29 30 11 79

B 
Une rose qui ne 
fanera jamais
Voilà un beau message, 
transmis par l’artiste Ottmar 
Hörl. Avec sa rose en PVC, 
l’amour durera toujours 
puisque cette fleur ne fanera 
jamais. Plusieurs coloris.

 → Courant d’Art
10 rue des Tanneurs 
à Mulhouse  
03 89 66 33 77

C 
De l’amour 
pâtissier
Une des spécialités de la 
maison Muller, le Miroir 
Framboise aux biscuits 
roulés. En forme de coeur 
pour la Saint-Valentin.

 → Pâtisserie 
Chocolaterie Muller
1 rue Zuber  
à Rixheim
03 89 54 34 38

D 
La Petite  
Robe Noire
Le dernier parfum pour 
femmes lancé par Guerlain 
est l’un des plus vendus en 
France en 2013. S’adresse 
principalement à la cible des 
20-30 ans. 30ml : env. 50 €

 → Sephora
72 rue du Sauvage  
à Mulhouse  
03 89 46 83 46

a

B

C
D

POUR LES  FEMMES

58

 mode—Art—  
de vivre

ON la joue romantique !

Quel style ?
La femme romantique a de la chance, 
parce que cette tendance perdure et 
qu’elle peut enrichir sa collection com-
mencée l’année dernière. C’était en 
effet déjà la mode des couleurs pastels, 
mais cette saison met davantage l’ac-
cent sur les 50 nuances de gris... euh de 
rose : poudrée, vieux rose, barbe à papa, 
bubble gum...(un subtil dégradé, vous 
noterez !) C’est aussi une tendance par-
faite pour la collection Printemps-été 
puisqu’elle mise sur les matières légères : 
soie, crépon, mousseline... Elle existe en 
version un peu plus girly avec des petits 
nœuds et volants apparents, un peu plus 
coquine avec de la dentelle ajourée en 
veux-tu en voilà, et en version un peu 
plus sensuelle avec des jeux de transpa-
rence. Car la romantique suggère plus 
qu’elle ne montre !

La pièce culte ?
La robe longue, plissée ou drapée, qui 
vous donne un look de déesse athé-
nienne en peu d’effort.

La pièce facile ?
La blouse ou le chemisier blanc un brin 
transparent : col classique, Mao, tuni-
sien ou lavallière... en gaze, en crêpe, en 
soie, en popeline, en plumetis... Ca va 
avec tout !

La pièce tendance ?
La dentelle que ce soit par petite dose sur 
un top ou qu’elle pare toute une robe !

La bonne attitude ?
Tourner 7 fois sa brosse à cheveux dans 
ses mains avant de se coiffer. Une mèche 
tressée sur le haut du crâne ou chignon 
un peu flou sont hautement recomman-
dés.

Quelles couleurs ?
Deux couleurs reines : le blanc et le rose, 
mais ça peut marcher aussi avec d’autres 
teintes pastels.

Le it accessoire ?
Éclatez-vous avec les bijoux fantaisie, 
avec des breloques, des nœuds ou des 
rubans !

Le romantisme est encore de rigueur en 2014, du moins en ce qui concerne notre garde-robe. Le blanc et le 
rose sont les couleurs reines. Les matières sont légères et fluides. La transparence est de mise. Bref, un look 
frais et girly à adopter dès ce printemps. Par Sandrine Bavard

→ Les marques
en journée : Blouse fluide collier mango 39.95€ - Mango – Jean slim, 90€ 
- levis– 3. Boots Mam’zelle, 119€ - MARC ANTOINE, 7 rue des Bons Enfants 
(03 89 56 41 46) 
en soirée : 1. Veste en cuir motif fleur, 180€ - NAF-NAF– 2. Robe décolletée 
dos Blanc, 195€ - claudie pierlot –3. Escarpins Carla Selvone, 45€ - la 
halle aux chaussures

En 
journée

En 
soirée

 mode—Art—  
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formation  
& emploi

Infos pratiques
 → Université de Haute-Alsace 

– Serfa 
03 89 33 65 00 
Renseignements et formalités 
d’inscription : 
www.campus-fonderie.uha.fr

Créée en 2009 en collaboration avec 
le Serfa (Centre de formation pro-
fessionnelle continue), la formation 
« Management de projet dans le domaine 
de la Santé » est l’une des rares en France 
à répondre aux besoins exprimés par les 
directions des hôpitaux et cliniques. « Le 
métier a évolué. Aujourd’hui, les infirmiers 
et médecins chargés d’encadrer une équipe 
ont besoin de compétences qui dépassent 
les soins », explique René Freyburger, 
enseignant et directeur du départe-
ment Management. Le Master 2 donne 
chaque année l’occasion à une vingtaine 
d’infirmiers, médecins ou personnels 
administratifs médicaux de se glisser à 
nouveau dans la peau d’étudiants pour 
apprendre, entre autres, les principes du 
management, de la gestion de projet, du 
droit et des ressources humaines. A l’is-
sue de l’année universitaire, un mémoire 
est demandé.

A qui s’adresse la 
formation ?
Le Master 2 concerne principalement 
les professionnels de la santé possé-
dant au minimum trois ans d’expérience 
en tant que manager d’une équipe ou 

coordinateur de soins. «  Il n’est pas 
nécessaire d’avoir un Bac + 4 », précise 
René Freyburger. « Pour les infirmières 
par exemple (niveau Bac + 3, Ndlr), il est 
possible d’effectuer une Validation des 
Acquis Professionnels et d’entrer direc-
tement en Master 2 ». Il est également 
possible d’intégrer la formation en tant 
que demandeur d’emploi ; ce fût le cas 
de salariés de l’ancien laboratoire Fore-
nap de Rouffach. 

Certains font même le choix de se réo-
rienter complètement dans le domaine de 
la santé : on compte ainsi un étudiant issu 
d’une école de commerce. La sélection se 
fait sur dossier puis entretien individuel, 
durant lequel il s’agira surtout pour les 
candidats de prouver leur motivation. 
« C’est une année difficile, le rythme est 
intense et il faut être motivé pour tenir 

le coup. La charge de travail, l’investisse-
ment personnel et la remise à niveau sont 
importants…. mais nécessaires », souligne 
l’enseignant. Enfin, il est également envi-
sageable d’obtenir le diplôme grâce à une 
Validation des Acquis de l’Expérience. 

Combien ça coûte ?
Quid du financement ? La formation, 
professionnelle avant tout, bénéficie de 
conventions signées avec les hôpitaux 
et cliniques de la région. « Cela permet à 
certains médecins de dispenser des cours, 
et à d’autres d’en profiter », conclut René 
Freyburger. Si le montant total de cette 
année universitaire s’élève à 5150 euros, 
il est rarement supporté par les étudiants. 
Ce sont les établissements de santé qui le 
prennent en charge.

Management, gestion, droit, ressources humaines... attendent les professionnels de santé 
qui veulent devenir cadres

« C’est une année 
difficile, le rythme est 
intense et il faut être 

motivé pour tenir
le coup » 

L’Université de Haute-
Alsace propose depuis 
quatre ans le Master 2 
« Management de 
projet dans le domaine 
de la Santé ». Cette 
formation, dispensée 
en un an à raison d’une 
semaine de cours par 
mois à La Fonderie de 
Mulhouse, permet aux 
professionnels de la santé 
d’acquérir et de valider 
leurs compétences en tant 
que cadres.
Par Céline Bux
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Les Haut-Rhinois

77,4%  
nous connaissent

47,2%  
sont nos lecteurs

Sondage d'audience 
Résultats 2014

Qui sont nos lecteurs ?

1 édition = 153 000 lecteurs
77% des Haut-Rhinois connaissent Spectacles
47% des Haut-Rhinois lisent Spectacles
Lectorat cSp+ jeune & dynamique, qui aime sortir

Âge & genre

67%  
de femmes
parmis nos lecteurs

Catégorie socio-professionnelle

Les cSp +
85,3% 

nous connaissent

53,9% 
sont nos lecteurs

36,8% 
des 18/29 ans 

nous lisent

54,8% 
des 30/49 ans 

nous lisent

36,8% 
des 50/65 ans 

nous lisent

Professions & revenus

34% 
de cadres & dirigeants

33% 
d'employés

19% 
de retraités

8% 
d'ouvriers

53%  
des foyers-lecteurs ont un revenu  

supérieur à 2 500 € 
(contre 44% des Haut-Rhinois)

Mesure de l'audience de Spectacles
Réalisée en décembre 2013 par Decryptis.
enquête réalisée auprès des Haut-Rhinois.

Objectif : mesurer et qualifier l'audience  
du magazine. 
Méthode : interview téléphonique  
de 750 personnes avec pondération.
échantillon respectant les quotas  
de bases afin d'être représentatif  
de la population.

L'étude réalisée par la société 
Decryptis sur un échantillon permet  
une lecture suffisante, sur la base 
d'une diffusion de 60 000 exemplaires 
sur le département. 

30,7%
Données 
Insee 2010

34%
Données 
Insee 2010

16,1%
Données 
Insee 2010

19,2%
Données 
Insee 2010

11,6% 

32,4% 

21,4% 

34,6% 

Composition des foyers-lecteurs
Composition moyenne d'un foyer-lecteur : 
2,92 personnes

Un magazine
Qui fait de l'audience
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Lieu de lecture

Un lectorat très fidèle

Un magazine que l'on emmène  
chez soi et que l'on conserve

69% de lecteurs nous lisent tous 
les mois

93% des lecteurs lisent  
Spectacles au moins  
3 fois dans l'année

86,2%
nous lisent uniquement  
à leur domicile

94% 
de nos lecteurs  

nous lisent chez eux

8,3%
nous lisent à la fois à leur domicile  
et à l'extérieur

5,5 %
nous lisent uniquement  
à l'extérieur

Nombre de sorties / an
concerts & spectacles

46%  
des lecteurs  

vont au moins  
3 fois par an  

voir un
 spectacle

Nombre de sorties / an 
Expositions & musées

Lecteurs Total

Des lecteurs qui sortent  
et consomment

4 - 6

3

2

1

0

4 - 6

3
2

1

Lecteurs Total

7

4 - 6

3

2

1

0

7
4 - 6

3
2

1

0

0

38,6%  
des lecteurs  

vont au moins  
6 fois par an  

au cinéma

Nombre de sorties / an
cinéma

Lecteurs Total

au 
moins 
1 fois/
mois

tous les 
2 mois

de 
temps 

en 
temps

jamais

au moins 
1 fois/
mois

tous les 
2 mois

de 
temps 

en 
temps

jamais

64%  
des lecteurs  

vont au moins  
1 fois par an  

au musée ou  
à une expo.

Lecteurs Total

Nombre de sorties / an 
Foire & salons

4 - 6

3

2

1

0

4 - 6
3

2

1

0

45%  
des lecteurs  

vont au moins  
2 fois par an  

à une foire  
ou un salon

55% des lecteurs ont fréquenté 
un parc de loisirs les 12 derniers mois
46,8% des lecteurs vont au moins  
une fois par mois au restaurant1,82 véhicules 

en moyenne  
par foyer-lecteur 

prise en main
Un magazine que  
l'on parcoure en totalité

58%
nous lisent  
du début  
à la fin

9%
nous lisent  
de la fin au début

9%
lisent le sommaire 
et feuillette

17%
lisent leurs rubriques favorites 
et feuillette

7%
lisent uniquement leurs 
rubriques favorites 

69%
nous lisent  

tous les mois

4,3%
nous lisent  

1 à 2 fois / an

24,6%
nous lisent  

3 à 6 fois / an

2%
nous lisent  

moins souvent



sorties      loisirs 

en Alsace

1312

Satisfaction des lecteurs
Un magazine bien noté  
et apprécié

Moyenne :

46,6%
nous donnent une note  
supérieure ou égale à 16/20

3,7%
reprennent 7 fois ou plus  
la parution en main

26%
reprennent 4 à 7 fois 
la parution en main

28,4%
reprennent 3 fois 
la parution en main

27,8%
reprennent  

une seule fois 
la parution en main

13,5%
reprennent 2 fois 

la parution en main

52,8%
nous donnent une note  
comprise entre 10 et 15/20

0,6%
nous donnent une note  
inférieure à 10/20

Fréquence de lecture
Une très forte reprise en main.
Reprise en main d'un numéro  
par l'ensemble des lecteurs  
en moyenne : 

2,93 fois

Visibilité  
proximité  
Accessibilité  
Régularité  
efficacité

60 000  
exemplaires

107  
communes desservies

1 200  
points de diffusion

Un réseau de distribution unique dans la région ! 
Chaque mois, nous diffusons nous-même Spectacles :  
c'est une assurance d'efficacité.

Un réseau  de distribution unique
Une distribution assurée par l'équipe de SpecTAcLeS

planning
J-4 ouvrable
Distribution du magazine - 
1 200 points - 14 distributeurs

J-2 ouvrable
Début des repasses  
sur les plus gros points  
pour réapprovisionner  
les présentoirs 

1er jour du Mois
J+5 ouvrable
Fin des repasses

J+10 ouvrable
Retour des listes de 
distribution, améliorations  
de la base de donnée en 
fonction des remarques  
faites par les distributeurs
entretien du réseau  
de distribution

Un magazine 
Bien distribué

capacité : 275 exemplaires capacité : 150 exemplaires

Réseau Grands présentoirs
350 points  
48 000 exemplaires

capacité : 20 exemplaires

Réseau proximité / ciblé
850 points  
12 000 exemplaires

Visible et accessible partout
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Ribeauvillé

Sélestat

Kaysersberg

Riquewihr

O�marsheim

Bantzenheim

Rumersheim
le-Haut

Blodelsheim

Heiteren

Vogelgrun

Volgelsheim

Biesheim

Kunheim

Marckolsheim

Elsenheim

Muntzenheim
Fortschwihr

Andolsheim
Sundho�en

Sainte-Croix
en-Plaine

Oberhergheim

Fessenheim

Chalampé

Sausheim

Riedisheim

Sierentz

Saint-Louis

Thann

Altkirch

Mulhouse

Belfort

Colmar

Guebwiller

Neuf-Brisach

Eguisheim

Ensisheim

Illzach
Pfasta�

Richwiller

Rixheim

Wi�enheim

Huningue
Hirsingue

Bartenheim

Cernay

Morschwiller
le-Bas

Burnhaupt-le-Bas

Tagolsheim

Ferre�e

Dannemarie

Sentheim

U�oltz

Ranspach

Vieux-Ferre�e

Seppois-le-Bas

Vieux-Thann

Wi�elsheim

Wintzenheim

We�olsheim

Wesserling

Walheim

Village-NeufWi�ersdorf

Zillisheim

Zimmersheim

Ungersheim

Sta�elfelden

Turckheim

Saint-Amarin

Kingersheim

Munster

Soultz

Pulversheim

Rou�ach

Lu�erbach

Meyenheim

Hunawihr

Ingersheim

Brunsta�
Didenheim

Froeningen

Lauw

Carspach

Bollwiller
Bitschwiller
les-Thann

Illfurth

Hésingue

Blotzheim

Habsheim

Guewenheim

Hirtzbach

Issenheim

Masevaux

Feldbach

Hégenheim

Fellering

Baldersheim

Flaxlanden

Landser

Mulhouse & Agglo
30 500 exemplaires

Colmar
10 500 exemplaires

Route des Vins
4 200 exemplaires

Thann à Guebwiller
4 300 exemplaires

Sud Haut-Rhin - Sundgau
4 000 exemplaires

Bassin Potassique
3 400 exemplaires

Zone Frontalière
4 200 exemplaires

Bande rhénane
3 100 exemplaires

107 communes 
1 200 points de diffusion 
60 000 exemplaires

10 ans d'expérience 
Un réseau de distribution sans cesse enrichi

à chaque fin de mois 
nous diffusons 60 000 
exemplaires de Spectacles, 
soit 22 palettes et  
13 tonnes de journaux !

tout le monde s'arrache 
Spectacles ! trois jours 
plus tard, il faut déjà 
réapprovisionner  
les points de diffusion  
les plus importants.

le même jour,  
nos 14 distributeurs 
foncent vers les différents 
points de diffusion,  
de Ribeauvillé jusqu'à 
Saint-louis !

Dans trois semaines,  
c'est rebelotte : l'opération 
recommence ! les (très) 
rares magazines n'ayant 
pas trouvé preneur  
sont récupérés et déposés 
dans des conteneurs  
à papiers.

Le taux de retour est 
inférieur à 5%

Le réseau La distribution  
en images

TypOlOgie points Quantité
 de diffusions journaux

cinémas  9 2 800

Bibliothèques 21 1 900

etablissements culturels 90 6 300

Mairies & administrations 67 2 100

Offices de tourisme 26 1 700

Formation & Univ. 21 1 300

Restaurants - Hôtels 170 3 200

Bars & Salons de thé 210 4 200

Sport & loisirs 47 3 200

Galeries commerciales 195 25 400

commerces de proximité 290 4 400

Boulangeries Banques tabacs 170 2 900

abonnements  600
 
 1 200 60 000

Des listes de diffusion précises
Des exemplaires comptés
Chaque distributeur reçoit une liste de diffusion correspondant  
à un secteur précis. En une journée, il est chargé de livrer  
les magazines sur l'ensemble des points de sa liste.

Pour une distribution optimale et organisée,  
les listes comportent toutes :

 Le nom et l'adresse du point
 Les horaires d'ouvertures des différents points
 Les quantité à déposer sur chaque point
 Un ordre de passage

Spectacles sorties
& art de vivre
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Remises de volume :
attention : pas de remises sur les couvertures,  
4e de couverture et « encarts spéciaux ».

- 10 %  à partir de 3 parutions annuelles

- 19 %  à partir de 6 parutions annuelles

- 27 %  pour 11 parutions annuelles

Formats
les formats d'encarts publicitaires sont prédéfinis  
(largeur x hauteur) :

Couverture : 175 x 190 mm (prévoir coupe 5 mm)
4e de couv. : 175 x 297 mm (prévoir coupe 5 mm)
1 page : 148 x 275 mm
2/3 page : 97 x 275 mm
1/2 page : 148 x 135 mm 
1/3 page (hauteur) : 46 x 275 mm
1/3 page (2 colonnes)  : 97 x 135 mm
1/4 page : 148 x 65 mm
1/6 page (largeur) : 97 x 65 mm
1/6 page (hauteur) : 46 x 135 mm
1/12 page : 46 x 65 mm

Nos prix s'entendent Hors-taxes (en euros), sur la base de fichiers fournis  
et exploitables (format exact et résolution suffisante - voir données techniques). 
Impression quadri.  
tarifs au 1er février 2014 (H.t. pour 1 parution).

Tarifs H.T. 
pour 1 parution

1/2 de page
148 x 135 mm

2/3 de page
97 x 275 mm

1 page
148 x 275 mm

1 140.-

1 475.-

2 040.-

1/3 de page
97 x 135 mm

1/12 de page
46 x 65 mm

1/6 de page
97 x 65 mm

1/4 de page
148 x 65 mm

830.-

250.-

465.-

665.-

emplacements préférentielsemplacements standards

composition  
de votre annonce : 
Nos tarifs s'entendent fichiers 
fournis et exploitables (pDF ou 
JpeG - 300dpi - haut-définition). 

pour la composition d'une annonce 
« simple » (logo + 1 photo + texte) 
un forfait de 70 € H.t.  
est demandé. 

toute autre prestation (création 
complète, recherche graphique…) 
sur devis.

Couverture
Réservée à des manifestations 

5 200.-

Pages 7-9-11-13
2 500.-

3e de couv.
2 600.-

Encartage
3 700.-

4e de couv.
3 500.-

Double page
3 800.-

Pages 2-3-5
3 100.-

Le magazine SPECTACLES 
Tarifs Publicitaires
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1/3 de page
97 x 135 mm

1918

1/2 de page
148 x 135 mm

1/12 de page
46 x 65 mm

1/6 de page
46 x 135 mm

1/6 de page
97 x 65 mm 1/4 de page

148 x 65 mm

1/3 de page
97 x 135 mm

H

L L

Tarifs H.T. 
pour 1 parution

H

L

Format  
en hauteur

Format  
en largeur

1 140. - 465.-

465.- 665.-250.-

830.-
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1/3 de page
46 x 275 mm 2/3 de page

97 x 275 mm 1 page
148 x 275 mm

H

830.- 1 475.- 2 040.-
H

L

Format  
en hauteur

Format  
en largeur



 
web

 
web

Tarifs H.T.
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1er site 
d'information 
« Sorties, loisirs & art de Vivre »  
en Alsace

Audience
•	 20 000 visiteurs/jour
•	 405 000 visiteurs uniques/mois
•	 + 50 % d’audience 2013/2014
Pour 110 000 pages de contenu.

Habillage du site

Tarif 1 semaine : 2 000.-

Application mobile

Disponible sur iPhone  
& Android

communauté locale
•	 26 200 inscrits à la newsletter hebdomadaire
•	 4 100 commentaires sur notre site
•	 8 200 amis et "likers" sur Facebook
•	 1 jeu/quiz par semaine

3e site  
le plus visité  
en Alsace

Le site jds.fr

500 000 
visites mensuelles

audience certifiée  
par l'OJD

weB

Bannière 728 x 90 ou 1000 x 90
1 semaine 400.-
50 000 affichages minimum garantis

2 semaines 750.-
100 000 affichages minimum garantis

4 semaines 1 350.-
200 000 affichages minimum garantis

pavé 300 x 415
1 semaine 500.-
50 000 affichages minimum garantis

2 semaines 950.-
100 000 affichages minimum garantis

4 semaines 1 650.-
200 000 affichages minimum garantis

0
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10 000

15 000

20 000

20
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20
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20
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20
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20
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20
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60 000 
exemplaires distribués chaque mois Tous les chiffres dans le dossier


